
第 20 週: 歌林多前書 8:1 – 12:31a 
第一日: 歌林多前書 8 
祭過偶像的食物，基督徒究竟可不可以吃，是哥林多教會在這裡爭論的問題；保羅的重點在 v9-13，
教導我們如何使用基督裡的自由。 
基督徒若食祭過偶像的食物, 他的理據是什麼?  若不食, 理由又是什麼?  
V9 “恐怕你們這自由竟成了那軟弱人的絆腳石”…. 思想我們日常的行為會否令身邊的基督徒跌倒?  
 
第二日: 歌林多前書 9 
保羅認為他有否權利要求歌林多教會支持他的生活? (v11-15)  但他沒有要求他們這樣做的目的是什

麼? (v16-18) 
V23 保羅說”凡我所行的, 都是為福音的緣故, 為要與人同得這福音的好處”.  我們的日常所行, 有多

少是為福音的緣故?  福音帶給我什麼好處? 
 
第三日: 歌林多前書  10:1-22 
V1-11 所提到的事, 是以色列人出埃及時所發生的, 詳情參閱出埃及記 13 章 15 章 16 章, 民數記 21
章, 25 章 
V13, 當我們遇到試探時, 這一節經文給我們什麼 鼓勵? 
V14 你們要逃避拜偶像的事 ---  
耶穌說: 你要盡心、盡性、盡意愛主─── 你的神 。 (馬太福音 22:37) 
 
第四日: 歌林多前書  10:23-11:1 
V31 “無論做什麼, 都要為榮耀神而行” 這是基督徒的生活原則.   
這一段經文教導, 我們在赴席時, 擺在面前的都可以吃, 但若有人對我們說這是獻過祭的物, 就不要

吃. 為什麼沒有人提時就可以吃? 有人提時就不應吃?  
 
第五日: 歌林多前書  11:2-16 
V3:” 基督是各人的頭, 男人是女人的頭, 神是基督的頭” 是這一段經文的屬靈原則，4-16 的經文則

是對這個原則在當時的文化、時代背景下的應用。 
V5 “女人… 若不蒙頭, 就羞辱自己的頭, 因為這就如同剃了頭髮一樣”….當時, 女人蒙頭是普遍的, 同
時代表女人對權柄的順服(v10). 但在今天的社會, 沒有女人蒙頭的習慣. 可否用另一些事物去代表女

人對權柄的順服呢?  
V5 保羅沒有質疑女人可否禱告或講道, 只是她們如何禱告/講道. 
 
第六日: 歌林多前書  11:17-34 
V17-22 指出哥林多教會將主餐便成荒宴醉酒、欺負窮人的聚會，因此保羅在 v23-29 再次教導主耶

穌設立這個主餐，為的是紀念主的死，並等候祂再來。 
V30 保羅說哥林多教會中有軟弱、患病、甚至死亡的，是因不分辨、不省察，藐視神的教會，受

主懲治。   
 
第七日: 歌林多前書  12:1-31a 
V1-11 恩賜是誰給的? 我們得恩賜的目的是什麼? 
V25 “肢體彼此相顧”是教會內弟兄姐妹相交的原則.  我們有否盡本份去關心弟兄姐妹?   


